
ترزيد غبتب عتمتسا :ةقينألا نيخدتلا رارسأ

ةقانأب نيتوكين

: ةلصفم ةمدقم

:نيتوكين ترزيد غبت نيوكت

:نيتوكين ترزيد غبت تامادختسا

:نيتوكين ترزيد غبت مادختسا قرط

:نيتوكين ترزيد غبت دئاوف

:نيتوكين ترزيد غبت رطاخم

:ةيلبقتسملا تاراكتبالاو تاروطتلا

:نيتوكين ترزيد غبت لوح ةعئاشلا ةلئسألا

نم ديدعلل يبعشلا ثارتلاو ةفاقثلا خيرات نم أزجتي ال اًءزج ”ةقينألا نيخدتلا رارسأ“ ةركف ّدعت

تاظحل اهسرامي يذلا صخشلل رفوت ةبرجت يه لب نيخدت ةيلمع درجم تسيل يهف .ملاعلا لوح تافاقثلا

اذه يفو .ةفلتخملا تاعمتجملا يف ديلاقتلاو تاداعلا نم ديدعلاب تطبترا دقو ،ءاخرتسالاو ةحارلا نم

.ّيقرو ةقانأب ةبرجتلا هذه دسجت يتلا تاجتنملا زربأ نم دحاوك ”نيتوكين ترزيد غبت“ رود يتأي ،قايسلا

غبتب دارفألا عاتمتسا ةيفيكو ”ةقينألا نيخدتلا رارسأ“ موهفم ىلع فرعتلاب موقنس ،ةمدقملا اذه يف

.زيممو قينأ بولسأب نيتوكين ترزيد
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:نيتوكين ترزيد غبت نيوكت
قاشع راظنأ طحم هلعجي يذلاو زيمتملا هنيوكتب زيمتي اًديرف اًجتنم نيتوكين ترزيد غبت ربتعي

غبتلا نم ةفلتخم عاونأ نم نقتم جيزم نم نوكتي نيتوكين ترزيد غبتف .يقارلا نيخدتلا

تاهكنلا عونتب هتبيكرت درفتتو .ةيئانثتسا ةحئارو اًمعط هحنمي امم ،هنم جرختسملا نيتوكينلاو

قاوذأ فلتخم يبلت يتلا ةديرفلا تاهكنلا نم ةعونتم ةعومجم ىلع روثعلا نكمي ثيح ،ةرفوتملا

.نينخدملا

:ةزيمملا رصانعلا ليلحت

اهتعانص يف ةمدختسملا تانوكملا ةدوج اهنم ،ةزيمم رصانع ةدعب نيتوكين ترزيد غبت تاجتنم زيمتت

مهل حمسي امم ،نيكلهتسملل ةحاتملا تارايخلا عونتب زيمتت امك .ةيملاعلا ةدوجلا ريياعم عم اهقفاوتو

غبت تاراكتبا اًضيأ لمشي لب ،كلذ ىلع رمألا رصتقي الو .مهقوذ بسانت يتلا ةوقلاو ةهكنلا رايتخاب



ةيبلت يف اهرارمتسا نمضي امم ،ةديدجلا تاهكنلا ريوطتو عينصتلا ةينقت لاجم يف نيتوكين ترزيد

.مهتاعلطتل اهزواجتو نينخدملا تاعقوت

:نيتوكين ترزيد غبت تامادختسا
نيب نمف .تاقيبطتلاو ضارغألا نم ةعساو ةعومجم لمشتو نيتوكين ترزيد غبت تامادختسا عونتت

ثيح ،غارفلا تاقوأب عاتمتسالاو هيفرتلل همادختسا وه نيتوكين ترزيد غبتل ةعئاشلا تامادختسالا

ترزيد غبت مدختسُي امك .باصعألا ةئدهتو ءاخرتسالا ىلع دعاست ةعتمم ةبرجت هنيخدت ربتعي

ضعبلا ربتعي ثيح ،جازملا نيسحتو رتوتلا نم صلختلل ةليسوك نايحألا ضعب يف نيتوكين

.ينهذلا ءاخرتسالا نم اًعون هنيخدت

ربتعُي ثيح ،ةيعامتجا ضارغأل نايحألا ضعب يف نيتوكين ترزيد غبت مدختسُي ،كلذ ىلإ ةفاضإلابو

تافاقثلا ضعب يف اًضيأ مدختسُيو .يعامتجالا لصاوتلاو لصاوتلا براجت نم اًءزج نيرخآلا عم همساقت

.ةددحم ةفاقث وأ ةنيعم ةعومجم ىلإ ءامتنالا ىلع ةمالعك

:نيتوكين ترزيد غبت مادختسا قرط
يديلقتلا نيخدتلا وه نيتوكين ترزيد غبت مادختسال ةيسيئرلا قرطلا دحأ :يديلقتلا نيخدتلا

غبتلا لوانت متي .نيتوكينلا ىلع يوتحت يتلا ةينورتكلإلا رئاجسلا وأ ةيداعلا رئاجسلا مادختساب

.ىرخألا لباوتلاو نيتوكينلا ىلع يوتحي يذلا ناخدلا ديلوت ىلإ يدؤي امم ،قارتحالا قيرط نع

نودب نيتوكين ترزيد غبت ىلع يوتحت يتلا ةليدبلا تاجتنملا نم ديدعلا دجوت :ةليدبلا تاجتنملا

كئلوأل اًيلاثم اًرايخ تاجتنملا هذه ربتعت .يومفلا ذاذرلا وأ تاقصللا وأ ةكلعلا لثم ،قارتحالا ىلإ ةجاحلا

.راضلا ناخدلل مهسفنأ ضيرعت نودب نيتوكينلا كالهتسا يف نوبغري نيذلا

ثيح ،ةشيشلا وأ ةليجرنلا ريضحت يف نيتوكين ترزيد غبت مادختسا نكمُي :ةشيشلا وأ ةليجرنلا

رفوت ةقيرطلا هذه .ةيئاملا بيبانألا ربع هنع جتانلا ناخدلا لوانتو محفلا ةطساوب غبتلا نيخست متي

.ةرطخلا ةقيرطلا سفنب راضلا ناخدلل ضرعتلا نود ةفلتخم تاهكنب اًعاتمتساو ةعتمم نيخدت ةبرجت

https://www.experienceaustincounty.com/nicotine-pouches/


تاعمجتلا وأ ةيعامتجالا براجتلا يف نيتوكين ترزيد غبت مادختسا اًضيأ نكمُي :يعامجلا نيخدتلا

نولوانتي امنيب تاثداحملاو تاشاقنلا نولدابتيو اًعم مهتبرجت نونخدملا كراشي ثيح ،ةيعامتجالا

.غبتلا

:نيتوكين ترزيد غبت دئاوف
صاخشألا نم ديدعلل ةداتعملا قرطلا دحأ نيتوكين ترزيد غبت نيخدت ربتعُي :داهجإلاو رتوتلا ليلقت

.جازملا نيسحتو باصعألا ةئدهت يف نيتوكينلا دعاسي نأ نكمي .داهجإلاو رتوتلا فيفختل

زيكرتلا ىلع مهدعاسي نيتوكين ترزيد غبت نأ ىلإ صاخشألا ضعب ريشي :هابتنالاو زيكرتلا زيزعت

.ربكأ ةيلاعفب ةيمويلا ماهملا مامتإ مهيلع لهسي امم ،هابتنالا ةدايزو

غبت لوانت دعب سامحلاو عافدنالاب ساسحإلاب نينخدملا ضعب رعشي دق :يتاذلا عافدنالا زيفحت

.ةايحلا هاجت ةيباجيإلاو ةقثلاب روعشلا يف مهدعاسي نأ نكمي امم ،نيتوكين ترزيد

ترزيد غبتو ،صاخشألا نم ديدعلل ءاخرتسا ةبرجت نيخدتلا ربتعُي :ةعتمم ءاخرتسا ةبرجت ميدقت

.اهيوهتسي نمل ةعتمم ةبرجتو ةزيمم تاهكن يفضُي نأ نكمي نيتوكين

ترزيد غبتو ،ةكرتشم ةيعامتجا ةبرجت نيخدتلا ربتعي ،تافاقثلا ضعب يف :ةيفاقثلاو ةيعامتجالا

.تاعمتجملا يف دارفألا نيب لعافتلاو لصاوتلا ززعُي نأ نكمي نيتوكين

:نيتوكين ترزيد غبت رطاخم
نيتوكين ترزيد غبت ىلع نونمدملا ضرعتي دقو ،نامدإلل ةريثم ةدام نيتوكينلا ربتعي :نامدإلا

.هنع عالقإلا اولواح ام اذإ باحسنالا ضارعأ ةبرجتو هلوانت نع فقوتلا يف ةبوعصل

رطخ ةدايز كلذ يف امب ،ةيحص رطاخم ةدعب نيتوكين ترزيد غبت لوانت طبتري :يحصلا ريثأتلا

زاهجلا ىلع يبلسلا هريثأت ىلإ ةفاضإلاب ،ناطرسلاو ةيومدلا ةيعوألاو بلقلا ضارمأب ةباصإلا

.يسفنتلا

رعاشم ةدايز ىلإ ةريبك تايمكب نيتوكين ترزيد غبت لوانت يدؤي دق :ةيسفنلا ةحصلا ىلع ريثأت

.ةيبصعلا يف ةدايز وأ جازملا يف تقؤم ضافخنا ببسي نأ نكمي تالاحلا ضعب يفو ،رتوتلاو قلقلا



نم غبتلا ناخدل مهضرعت دنع يبلسلا غبتلا رطاخمل نينخدملا ريغ ضرعتي نأ نكمي :يبلسلا غبتلا

يسفنتلا زاهجلا ضارمأب ةباصإلا رطخ نم ديزي امم ،نيتوكين ترزيد غبت نولوانتي نيذلا نيرخآلا

.ةيومدلا ةيعوألاو

ءاوهلا ثولت يف ببستي ثيح ،ةراضلا ةيئيبلا لماوعلا نم نيخدتلا ربتعُي :ةئيبلا ىلع ريثأتلا

.ةئيبلا يف رئاجسلا باقعأو ةمدختسملا غبتلا تاوبع نع ةجتانلا تايافنلا مكارتو

:ةيلبقتسملا تاراكتبالاو تاروطتلا
ةريبك تاروطت نيتوكين ترزيد غبت ةعانص دهشت نأ عقوتملا نم :قارتحا نودب نيخستلا تاينقت

جاتنإ نودب اًنامأ رثكأ نيخدت ةبرجت ريفوت متي ثيح ،قارتحا نودب نيخستلا تاينقت لاجم يف

.ةراضلا داوملا نم ريثكلا

وحن اًديازتم اًهجوت نيتوكين ترزيد غبت تاجتنم دهشت دق :ةيعيبطلا تانوكملا وحن هجوتلا ةدايز

ةطبترملا ةيحصلا رطاخملا نم للقيو تاجتنملا ةمالس ززعي امم ،ةيوضعلاو ةيعيبطلا تانوكملا مادختسا

.اهلوانتب

لاجم يف تاريوطت نيتوكين ترزيد غبت عاطق دهشي نأ نكمملا نم :ةيمقرلا تاينقتلا ريوطت

غبتلا مادختسا عبتت ىلع دعاست يتلا ةروطتملا فتاهلا تاقيبطت لثم ،ةيمقرلا تاينقتلا

.نيمدختسملل ةقيقد تامولعم ريفوتو

يف تاراكتبا نيتوكين ترزيد غبت تاجتنم دهشت دق :ةليدبلا تاجتنملاو تاهكنلا يف راكتبالا

نيخدت براجت مهل رفويو نيكلهتسملا تاليضفت يبلي امم ،ةليدبلا تاجتنملاو تاهكنلا لاجم

.ةعتممو ةعونتم

ئدابم ينبت وحن نيتوكين ترزيد غبتل ةعنصملا تاكرشلا هجتت نأ نكمي :ةمادتسالا وحن هجوتلا

ةرادإ نيسحتو ةراضلا داوملا مادختسا ليلقت كلذ يف امب ،اهتاجتنم عينصتو اهتايلمع يف ةمادتسالا

.تايافنلا



:نيتوكين ترزيد غبت لوح ةعئاشلا ةلئسألا
؟نيتوكين ترزيد غبت يف تانوكملا زربأ يه ام

،نيتوكينلا كلذ يف امب ،ةلاّعفلا داوملاو تاهكنلا نم عونتم جيزم ىلع نيتوكين ترزيد غبت يوتحي

.ةيعانطصالاو ةيعيبطلا تاهكنلاو ،ءاملاو ،يتابنلا نيرسلجلاو

؟ةيحصلا رطاخملل ضرعت نودب نيتوكين ترزيد غبت مادختسا يننكمي له

نم ولخي ال هنأ الإ ،يديلقتلا نيخدتلا نم اًررض لقأ ًاليدب ربتعي نيتوكين ترزيد غبت نأ نم مغرلا ىلع

.ةددحملا تاداشرإلل اًقفو رذحب همادختسا يغبنيو ،ةيحصلا رطاخملا

؟نيتوكين ترزيد غبت مادختسال ةلمتحملا ةيحصلا دئاوفلا يه ام

فيفختو يديلقتلا نيخدتلا يف ةبغرلا ليلقت يف نيتوكين ترزيد غبت مادختسا مهاسي نأ نكمي

.نيتوكينلا ىلع نامدإلا



؟نيتوكين ترزيد غبت مادختسال ةنمآلا قرطلا يه ام

،نيتوكينلل طرفملا ضرعتلا بنجتو ،ةوبعلا ىلع ةدوجوملا مادختسالا تاميلعت عابتا يرورضلا نم

.مادختسالا ءانثأ ةديجلا ةيوهتلا ىلع ظافحلاو

؟نيتوكين ترزيد غبت مادختسال لمتحم يبناج ريثأت دجوي له

قلحلا باهتلاو مفلا يف فافجلا نيتوكين ترزيد غبت مادختسال ةيبناجلا راثآلا نمضتت دق

.ةيبلس ضارعأ يأ ترهظ اذإ همادختسا نع فقوتلا بجيو ،عادصلاو

؟نمآ لكشب نيتوكين ترزيد غبت مادختسال ةددحم تاقوأ دجوت له

دامتعالا وأ دئازلا مادختسالا بنجتو ،لادتعابو ةجاحلل اًقفو نيتوكين ترزيد غبت مادختسا لضفي

.هيلع ديدشلا

؟نيتوكين ترزيد غبت يف ةحاتملا تاهكنلا يه ام

،لباوتلاو ،هكاوفلاو ،عانعنلا كلذ يف امب ،تاهكنلا نم ةعونتم ةعومجمب نيتوكين ترزيد غبت رفوتي

.اهريغو ،يكيسالكلا غبتلاو

؟لمحلا ةرتف لالخ نيتوكين ترزيد غبت مادختسا يننكمي له

نع عانتمالا بجيو ،نيتوكين ترزيد غبت مادختسا لبق بيبطلا ةراشتسا لماوحلا ءاسنلا ىلع يغبني

.نينجلا ةحص ىلع رطخ كانه ناك اذإ همادختسا

؟نيتوكين ترزيد غبت مادختساب نيخدتلا نع عالقإلا يننكمي له

يغبني نكل ،نيخدتلا نع عالقإلا يف ةدعاسملل ةادأك نيتوكين ترزيد غبت مادختسا نكمي ،معن

.كلذ يف ءدبلا لبق بيبطلا ةراشتسا

؟نيتوكين ترزيد غبت ةمالس ىلع ظافحلل قرطلا لضفأ يه ام

لوانتم نع اًديعب فاجو دراب ناكم يف هنيزخت بجي ،نيتوكين ترزيد غبت مادختسا ةمالس ىلع ظافحلل

.ةيحص لكاشم يأ دوجو ةلاح يف همادختسا نع فقوتلاو ،ةيانعب مادختسالا تاميلعت عابتاو ،لافطألا


